DERECHOS Y DEBERES RESPECTO AL PROBLEMA DE LA DISRUPCIÓN

Adaptado de:  ISABEL FDEZ. (coord.) “GUIA PARA LA CONVIVENCIA EN EL AULA” (2002)  Ed. Praxis.  Barcelona

	Norma:  El trabajo en aula será respetuoso hacia los demás y hacia la tarea, manteniendo una actitud de cooperación y aprovechamiento.

ESTUDIANTES

CORRECCIÓN

PADRES

PROFESORADO

Derecho:

Recibir enseñanza en orden y sin alteraciones.

Deber:

Prestar atención  y respetar la marcha de la clase sin interrupciones inoportunas.

 Primera vez:

Mínimo, charla

Máximo, comparecer ante el Jefe de Estudios

Reincidencia:

Convocatoria a los padres.

Comunicación al Consejo Escolar.

Derecho:

Saber que su hijo/a recibe una instrucción y formación equilibrada.

Deber:

Comunicar a su hijo/a que el Centro es un lugar para aprender.  Exigirle buena conducta y atención en clase.

Derecho:

Impartir las clases con tranquilidad, equilibrio y dinámica relacional apropiada.

Deber:

Mantener el orden y favorecer la marcha adecuada del grupo por encima de los alumnos disruptivos.




	Norma:   

ESTUDIANTES

CORRECCIÓN

PADRES

PROFESORADO

Derecho:

Deber:

 Primera vez:

Reincidencia:

Derecho:

Deber:

Derecho:

Deber:




NORMAS DE CLASE

Aceptadas y consensuadas.

La existencia de un sistema de normas claro y conocido por todos facilita la toma de decisiones ante el incumplimiento de alguna de ellas.

La participación del alumnado en la toma de decisiones tiene efectos significativos sobre su actitud hacia el Centro y el aula, y un sentimiento de identificación.

Fases:

1.- Sensibilización y toma de conciencia.

Actividad:  las normas en las organizaciones:  tamaño , fin, normas, origen de estas, sentido, difusión, sanciones, grado de cumplimiento… .

¿Qué pasaría si no hubiera normas de tráfico?

¿Qué sentido tienen?

¿Qué normas son importantes en un hospital, en una fábrica, en una comunidad de vecinos,  en un grupo de amigos? 

Análisis de la película “El señor de las moscas”.

2.- Producción de normas.

Posibilidad de distintos grados de participación.  Lo más sencillo:  el profesor propone, los alumnos analizan, modifican…, producción final.

Los alumnos sugieren normas que se contrastan con las establecidas por el Centro.  Criterios:  claras y concretas, enunciadas en positivo, realistas y fáciles de cumplir, justas y comprensibles, no excesivas en número, no pueden ir en contra de otras de rango superior. 

Consecuencias de incumplimiento:  sanciones de carácter recuperador y educativo, no meramente punitivo (distinción entre castigo y consecuencia lógica).

Criterios: realistas y factibles, en proporción a la gravedad de la falta, eficaces para corregir, en relación lógica con la infracción, no pueden ir en contra de los derechos fundamentales de la persona,  cada norma puede llevar asociadas una o varias sanciones graduadas.

3.- Negociación y consenso. 

Periodo de vigencia y mecanismos para su posible revisión y modificación.

4.- Aplicación y seguimiento.

- Difusión de la norma.

- Aplicación

- Revisión y ajuste.

- Coordinación del profesorado en su conocimiento, aplicación y seguimiento.

Las consecuencias deben aplicarse inmediatamente; evitar gritos y/o sermoneos, utilizar una única advertencia antes de aplicar las consecuencias, mantener cierto grado de flexibilidad sin crear agravios comparativos.

Negociar acuerdos individuales.

Negociar no significa desistir de ejercer un control adecuado.

NORMAS DE CLASE

	NORMAS PARA LOS ALUMNOS
	CORRECCIONES

	1. Las clases comenzarán con puntualidad
	- Pedir permiso para entrar y explicar motivo del retraso.

- Recuperar tiempo de retraso en el recreo o permanecer de pie antes de sentarse.

	2. Esperar a que el profesor dé por finalizada la clase antes de recoger
	- Aviso.

- Volver a sacar todo el material.

- Continuar la clase 5’ más.

	3. Es necesario pedir permiso para abandonar el sitio, moverse por el aula o salir de ella
	- Dar explicaciones antes de sentarse.

- Permanecer de pie 5’.

- Permanecer de pie 10’.

	4. Cuando vayamos a hablar, respetaremos el turno de palabra


	- Pedir disculpas al grupo por interrumpir.

- 10’ sin intervenir.

- Toda la clase sin intervenir.

	5. Cuando el profesor explique o de instrucciones para realizar una tarea, evitar hablar o realizar actividades molestas, atendiendo.
	- Aviso.

- Repetir lo último que el profesor ha explicado.

- Reunión alumno-profesor al terminar la clase.

	6. Nos dirigiremos a todas las personas por su nombre, sin usar apodos, insultos… y excluyendo toda violencia verbal.
	- Pedir disculpas al ofendido.

- Dirigirse a si mismo 5 insultos ante la clase.

- Trabajo escrito sobre los derechos de la persona.

	7. Los conflictos entre alumnos se arreglarán dialogando.  Quedan prohibidas las peleas e insultos.
	- Disculpas mutuas.

- Ponerse juntos en clase, o regalo al perjudicado.

- Reunión alumnos/profesor.

- Análisis del conflicto por el grupo y corrección impuesta por la clase si es grave.

	8. No se podrán realizar tareas que no sean las de la asignatura o solicitadas por el profesor, sin su permiso.
	- Retirada del material hasta que acabe la clase.

- Recuperación del tiempo perdido.

- Tarea adicional para casa.

	9. No se puede comer ni masticar chicle durante la clase ni en el aula.
	- Tirar el comestible a la papelera.

- Traer una unidad del mismo producto para cada alumno o realizar un trabajo escrito sobre la elaboración del producto.



	10. Debemos cuidar todo el material del aula para mantenerlo en buen estado de conservación.
	- Limpiar lo ensuciado al acabar la clase.

- Reponer el material dañado.

- Arreglar otros desperfectos del aula


	NORMAS PARA LOS ALUMNOS
	CORRECCIONES

	11. Los papeles y desperdicios deberán arrojarse a las papeleras.  Procuraremos mantener siempre limpia el aula.


	- Tirar el papel o desperdicio a la papelera.

- Limpiar el aula antes de salir.

- Reunión alumno-profesor-personal de limpieza.  

	12. No debemos burlarnos de las respuestas de un compañero ni de cualquier otro tipo de circunstancia que le afecte.
	- Pedir disculpas al ofendido.

- Contar los propios defectos a toda la clase y decir cinco virtudes del ofendido.

- Tarea en beneficio del ofendido.

	13. Las tareas y trabajos deberán finalizarse en el plazo establecido.
	- Explicar las razones al profesor y pedirle ayuda en caso necesario.

- Descontar medio punto por cada día de retraso.

	14. Antes de tomar algo prestado, debe pedirse a su dueño, y sólo será cogido con la debida autorización.
	- Devolver.

- Reponer el material deteriorado.

- Carta pidiendo disculpas y obsequio al alumno perjudicado si se trata de un hurto.

	15. Obligación de cumplir las correcciones derivadas del incumplimiento de estas normas.  El incumplimiento determinará una corrección aumentada.
	- Reunión alumno/profesor para conocer los motivos.

- Análisis del caso por el grupo-clase para una nueva sanción.

- Reunión alumno-profesor-padres.


NORMAS DE CLASE

	NORMAS PARA EL PROFESOR
	CORRECCIONES

	1. Puntualidad en la entrada a clase
	- Dar explicaciones al grupo.

- La clase terminará 5’ antes.

	2.  Llamar a los alumnos por el nombre por el que quieren ser conocidos y no confundir los nombres.
	-  Pedir disculpas al perjudicado.

-  Tarea a favor del perjudicado.

  

	3.  No poner en evidencia a un alumno ante la clase.
	- Pedir disculpas al ofendido ante toda la clase.

- No podrá exigir tareas ni preguntar en clase al ofendido en las tres clases siguientes.

	4.  Proteger los derechos de los alumnos cuando éstos no sean respetados por otras personas tanto dentro como fuera de clase.


	- Pedir disculpas al alumno al que no ha defendido y resolver el problema de manera urgente.

	5.  Escuchar en clase las reclamaciones de sus alumnos cuando el problema afecte a todo el grupo.
	- Los alumnos no estarán obligados a seguir la clase hasta que el problema sea discutido.

	6.  Dedicar una clase al final de cada trimestre a analizar con el grupo la marcha del curso y escuchar las quejas y reclamaciones que de forma ordenada planteen los alumnos.
	- No continuar avanzando la materia hasta que se haya hecho.

	7.  La calificación no será el resultado de una única prueba, instrumento o momento puntual.  Para cada evaluación se contrastará la información procedente de al menos dos instrumentos o momentos diferentes:  pruebas, cuadernos…
	- Nadie podrá suspender si no ha dispuesto de más de una oportunidad.

	8.  Antes de cada examen, mostrar a la clase un modelo tomado  de cursos anteriores para orientar a los alumnos sobre la manera adecuada de afrontar la prueba.
	- Un punto más para cada alumno.

	9.  Mostrar en clase las pruebas escritas realzadas y explicar las respuestas correctas, atendiendo a posibles reclamaciones.
	- Un punto más para cada alumno.



	10.  No entrará en examen la materia que no se haya visto con una antelación mínima de una semana.
	- Anular esa pregunta y poner otra a elegir por el alumno.


	NORMAS PARA EL PROFESOR
	CORRECCIONES

	11.  Cada examen tendrá recuperación en el mismo trimestre y el resultado será tenido en cuenta en la calificación.


	- Un punto más para cada alumno.  

	12.  Los alumnos que habiendo superado las dos primeras evaluaciones suspendan la tercera tendrán una recuperación extra.
	- Calificación final de notable para el alumno.

	13.  Cuando las tareas para casa ocupan más de media hora de trabajo se dejará un plazo de dos días para su entrega.
	- No mandar más tareas en toda la semana.

	14.  No se puede pasar una clase entera dando teorías.
	- No podrá dar más teoría en las próximas dos clases.

	15. Avisar los días que va a faltar y proponer al profesor de guardia alguna actividad sugerida por los alumnos.
	- Dar explicaciones.

- Ver un vídeo en la próxima clase.

	16. Los alumnos no serán expulsados de clase.

Las conductas inadecuadas se corregirán por otro sistema.
	- Explicar por escrito los motivos y liberar al alumno de sus obligaciones con él en las próximas tres clases.

	17. No se “sermoneará” cuando alguien incumpla una de las normas de clase.  El profesor recordará las consecuencias previstas y tomará nota de ello.


	- Conceder 15’ de tiempo libre en el aula al perjudicado.

	18. Los alumnos no se verán perjudicados por los posibles periodos de ausencia del profesor (enfermedad, permisos, etc.).
	- Un punto más en la evaluación si se demuestra que ha intentado ir más rápido par recuperar las clases no impartidas.


